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Hvad gjorde din  
kollega for at skabe  
kontakt med barnet?

Identificer din kollegas  
særlige evne til at skabe  

tillid til barnet i samtalen.

Identificer hvordan din  
kollega tilpassede sit  

sprog til barnets alder  
og kognitive niveau.

Hvilke ordvalg eller  
handlinger skabte tydelig  

tryghed for barnet?

Hvad gjorde din kollega  
for at få barnet til at  

føle sig tryg?

Nævn eksempler på din  
kollegas særlige personlige  

stil som understøttede samtalen

Tillid og dialog

Tillid og dialog Tillid og dialog

Tillid og dialog

Tillid og dialog Tillid og dialog

- Nævn eksempler -
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- Nævn eksempler - - Nævn eksempler -
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Hvordan havde din  
kollega forberedt sig  

på samtalen? 

Hvilke overvejelser havde  
din kollega gjort sig i forhold  
til forberedelse på samtalen  

med barnet?

Hvordan havde din kollega  
forberedt barnet/den unge  

på samtalen? 

forberedelse

forberedelse

forberedelse

- Nævn eksempler - - Nævn eksempler -
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- Nævn eksempler -- Nævn eksempler -
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- Nævn eksempler -- Nævn eksempler -

Beskriv hvad din kollega  
sagde, for at få barnet til  

at forstå formålet med  
samtalen, og hvilke temaer,  
han/hun gerne ville tale  

med barnet om.

Hvilke greb anvendte  
din kollega for at  

strukturere samtalen?

Hvad gjorde din kollega  
særligt godt i måden, formålet 

blev forklaret på?

Hvordan arbejdede din  
kollega bevidst med barnets  

perspektiv allerede fra starten?

Hvad gjorde din kollega  
for at balancere temaer  

med barnets ønsker  
til temaer?

Hvad gjorde din kollega  
for at forklare sit mandat  

(hvad han/hun kan hjælpe med) 
og hvad han/hun kan bestemme 

 (myndighed)?
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RAmmesætning

- Nævn eksempler -

- Nævn eksempler -- Nævn eksempler -

Hvad gjorde din kollega for  
at tydeliggøre, hvad der er  
barnets perspektiv, og hvad  
der er rådgivers eller andre  

voksnes perspektiv?

rammesætning

- Nævn eksempler -

Identificer hvordan din  
kollega fortalte barnet  

om dets rettigheder.

- Nævn eksempler -

- Nævn eksempler -
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Hvordan opsummerede  
din kollega i løbet af  

samtalen, så barnet forstod,  
hvad samtalen handlede om?

Identificer hvad din kollega  
gjorde for at bringe samtalen  

tilbage på sporet.

Nævn hvilke typer af  
spørgsmål din kollega anvendte  

i samtalen med barnet.  
Hvordan reagerede barnet  

på de forskellige spørgsmål?

Barnets fortælling

Barnets fortælling

Barnets fortælling
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- Nævn eksempler -

Identificer hvodan din  
kollega brugte aktiv lytning  

som pauser, bekræftelse  
og gentagelser.

Hvornår håndterede din 
 kollega en svær situation i  

samtalen særligt professionelt  
(fx afvisning, usikkerhed,  

stærke følelser)?

Hvordan viste din kollega  
aktiv lytning - både verbalt  

og nonverbalt?

Barnets fortælling

Barnets fortællingBarnets fortælling
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På hvilken måde hjalp  
din kollega barnet med  

at fortælle frit?

Hvilke opfølgende og 
uddybende spørgsmål  

fungerede særligt godt  
i forhold til barnets  

fortælling?

Barnets fortælling

Barnets fortælling

Barnets fortælling
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Hvordan tilpassede din kollega  
tempoet i samtalen, så barnet  
kunne følge med uden at føle  

sig presset?

Hvordan blev barnets  
egne formuleringer brugt  

aktivt i samtalen?

Hvordan viste din kollega  
styrke i sin sprogelige  

tilpasning i forhold til barnet?

Barnets fortælling

Barnets fortælling Barnets fortælling

Hvordan var din kollega  
opmærksom på, at barnet  
havde ejerskab over det,  

der blev fortalt?
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- Nævn eksempler -

- Nævn eksempler -

Hvilke faglige valg så du,  
når din kollega navigerede  

i noget følsomt?

Hvordan skabte din  
kollega fremdrift i samtalen,  
samtidig med at barnets tempo  

blev respekteret?

Hvordan brugte din kollega  
timing og intuition til at  

afgøre, hvornår der skulle  
spørges mere ind?

Barnets fortællingBarnets fortælling

Barnets fortælling
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Hvordan gav din kollega plads 
 til barnets fortælling uden at  
afbryde eller styre for meget?

Barnets fortælling

Hvilke tegn så du på, at  
din kollega understøttede  

barnets mod?
Hvad gjorde din kollega for  
at vise barnet, at det måtte  

bestemme tempoet og sige fra?

Barnets fortællingBarnets fortælling
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- Nævn eksempler - - Nævn eksempler -

Hvordan blev barnets egne  
ord brugt konstruktivt i  
afrundingen af samtalen?

Hvordan blev barnet inddraget  
aktivt og anerkendende i de  
aftaler, der blev indgået?

Hvad gjorde din kollega  
for at afslutte samtalen på  

en måde, der bevarede barnets  
værdighed og selvbestemmelse?

HVordan skabte din kollega  
sammenhæng mellem det, barnet  

havde sagt, og næste skridt?

Hvordan blev afrundingen  
brugt til at understøtte  

barnets ressourcer?

Hvad gjorde din kollega  
for at afrunde samtalen, så  
barnet forstod, hvad der  

videre skal ske?

Afrunding

Afrunding

Afrunding

Afrunding

Afrunding

Afrunding
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Hvilke styrker viste din  
kollega i forhold til at tage  

afsked med barnet på en  
omsorgsfuld måde?

Hvordan hjalp din kollega  
barnet til at gå fra samtalen  

med ro og forståelse?

AfrundingAfrunding

Afrunding Afrunding
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Hvad gjorde din kollega  
særligt godt i opsummeringen  

af barnets fortælling?

- Nævn eksempler -

Hvilke tegn var der på,  
at barnet følte sig mere  

tryg efter samtalen?
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Hvilke overvejelser gjorde  
din kollega sig i forhold til  

opfølgning med barnet  
efter samtalen?

Hvad gjorde din kollega for  
at styrke barnets følelser af  

klarhed og tryghed efter mødet?

Hvilke overvejelser har din  
kollega gjort sig for at  

understøtte sammenhæng mellem 
samtalen og den videre indsats?

Hvilke overvejelser har din  
kollega gjort sig i forhold til  
at sikre synligheden af barnets  

perspektiv i det skriftlige notat?  
Og på hvilken måde er barnet  

inddraget i denne proces?

Hvilke refleksioner  
gav samtalen med barnet  

anledning til efterfølgende? 

På hvilken måde er  
barnets perspektiv taget  
med i den videre proces? 

Opfølgning

Opfølgning

Opfølgning Opfølgning

Opfølgning

Opfølgning
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Hvilke overvejelser gjorde 
din kollega sig i forhold til  

opfølgning med barnet  
efter samtalen?

Opfølgning


