
Bilag 3: Generelle råd til samtalen med en person, der potentielt er udsat for partnervold 
Følgende råd er hentet fra ”Lev uden vold” 

1. Tal med borgeren uden at partneren er til stede 

2. 2. Start med indledende og generelle spørgsmål til borgerens trivsel 

3. 3. Efterspørg borgerens accept til at stille mere nærgående spørgsmål 

4. 4. Stil herefter mere direkte spørgsmål til konkrete voldshandlinger og undgå ordet ”vold” 

5. 5. Lad samtalen foregå på borgerens præmisser 

6. 6. Vis forståelse for borgerens situation og eventuelle ambivalente følelser omkring partneren 

7. 7. Anerkend alvoren i det, du får fortalt 

8. 8. Afklar om partneren er motiveret til at modtage hjælp 
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