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Psykolognavnet

Psykolognaevnet modtog den 28. juli 2024 en henvendelse fra [henvender 1] om dit virke i
forbindelse med to forzeldrekompetence-undersggelser af [person 1] og [person 2] og
erklaeringer herom dateret den 3. juni 2024, som du har udarbejdet for [kommunens navn]
Kommune. Efterfglgende modtog neevnet den 14. oktober 2024 en henvendelse fra

[henvender 2] om dit virke.

Psykolognaevnet har afgjort sagen pa et mgde den 20. maj 2025.

Resultatet er:

e Psykolognaevnet udtaler alvorlig kritik.

P& de naeste sider kan du laese begrundelse, regler med videre.

Venlig hilsen

Sanne Bager
Formand for Psykologhaevnet
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Begrundelse for afggrelsen

S8dan vurderer Psykolognaevnet sagen

Psykolognaevnet vurderer, at du ved udfaerdigelsen af erklaeringerne om
foraeeldrekompetenceundersggelserne i vaesentligt omfang har tilsidesat din forpligtelse som
autoriseret psykolog til at udvise omhu.

Hvad er afggrende for sagen
Ifglge opdragene af den 12. marts 2024 havde du til opgave at foretage
foraeeldrekompetenceundersggelser af et foraeldrepar og deres barn.

Du har i dit hgringssvar oplyst, at erklaeringerne er udarbejdet efter Socialstyrelsens
retningslinjer for anvendelse og udarbejdelse af foreeldrekompetenceundersggelser fra 2021,
da opdragene er fra den 12. marts 2024, og undersggelsen er sat i gang, inden den nye
version af retningslinjerne udkom i april 2024.

Det er de pa tidspunktet for iveerksaettelsen af undersggelsen gaeldende retningslinjer, der
finder anvendelse for dine undersggelser af foraeldrene.

Erkleeringens omfang

Psykolognaevnet laegger vaegt pa, at erklaeringerne ikke er tilstraekkeligt redigerede, og at de
er meget omfangsrige, hvilket betyder, at de er sveaert tilgaengelige. Erklaeringen om moren er
pa 201 sider og erklaeringen om faren er pa 137 sider. Der fremgar i morens erklaering 77
sider med baggrundsoplysninger. Ligeledes er der 55 sider med baggrundsoplysninger i
erklzeringen om faren. Naevnet er opmaerksom pa dine oplysninger i hgringssvaret om, at du
modtog 412 siders sagsakter fra opdragsgiver, og at du reducerede det ned. Det a&ndrer ikke
pd naevnets vurdering.

Interviewet med mor om barnet er pa 22 sider i erkleeringen om moren. Det fremgar af
Psykologneaevnets retningslinjer for autoriserede psykologer, afsnit 6.1.6.5, at den autoriserede
psykolog ikke skal referere mere information fra det indsamlede materiale, end det er
ngdvendigt for at formidle de fagligt funderede vurderinger tydeligt. Det vil sige, at
oplysninger, der er tillagt vaegt ved vurderingen, skal fremga af erklaeringen.

Du skulle derfor have afkortet afsnittet med interviewet med moren.

Rammerne for undersggelsen beskrives side 162 i erkleeringen om moren. Det vurderes side
108 i farens erklaering pa, at faren ligger pa autismespektret, inden testningen beskrives side
110 i samme erklaering.

Manglen pa relevant struktur og redigering indebaerer, at vurderingerne i forbindelse med
laesningen af erklaeringerne ikke fremstar underbyggede, og at det for en laeser er sveert at
finde en rgd trad i erkleeringerne.

Det er afggrende, at en autoriseret psykolog redigerer og strukturer en erklaering, sa den
beskriver de relevante oplysninger i en relevant raekkefglge, og sd erklzeringen er tilgaengelig
for bade de undersggte og opdragsgiver.

Vurdering uden for opdragene

Du vurderer side 113, side 117 og side 124 i erklaeringen om faren, at han har en
autismespektrum forstyrrelse.

Videre vurderer du side 179, side 185, side 187 og side 191 i erklaeringen om moren, at hun
har en autismespektrum forstyrrelse.



Det fremgar ikke af opdragene, at du skulle foretage denne vurdering.
Derfor vurderer naevnet, at du gar ud over opdragene.

Nzevnet bemaerker, at det er vigtigt, at autoriserede psykologer holder sig inden for rammerne
af det opdrag, som opdragsgiver har fastsat. Formalet med at en opgave er afgraenset er
blandt andet, at den autoriserede psykolog skal holde fokus pd, hvilken opgave der skal Igses.
Den metodefrihed, som den autoriserede psykolog har i forhold til tilrettelzeggelsen og
gennemfgrelsen af undersggelsen, medfgrer ikke, at psykologen kan vurdere forhold, som
psykologen ikke er blevet bedt om at vurdere.

Det forhold, at formuleringen “udredning” fremgar af opdragene, forer ikke til, at du skal
udrede foreeldrene for autisme. Naevnet laegger veegt pa, at der i begge opdrag er blevet bedt
om en udredning af foreeldrenes sociale, emotionelle og kognitive ressourcer og ikke en
psykiatrisk udredning.

Manglende sammenfatning af veesentlige oplysninger og faglige overvejelser

Det er udtryk for manglende omhu, at du ikke i tiltreekkeligt omfang sammenfatter vaesentlige
oplysninger og beskriver dine faglige overvejelser om de vasentlige oplysninger.

Det fremgar af baggrundsoplysningerne i begge erklaringer, at foraeldrene fik massiv stgtte
allerede fra barnet var 14 dage gammel. Videre fremgar det af opdragene, at forzeldrene ikke i
tilstreekkelig grad har profiteret af den familiebehandling, der har vaeret iveerksat, siden barnet
var 14 dage gammel.

Derudover fremgar det af opdragene, at barnet er blevet anbragt uden for hjemmet, da det
vurderes, at foraeldrene ikke har veeret i stand til at sikre barnet tilstreekkelig omsorg og pleje
samt den tryghed, ro, forudsigelighed, stimulation og stgtte, som barnet har brug for.

Det er oplyst i sagsakterne, at barnet har veeret indlagt p& grund af vaeskemangel.

I erklaeringen om moren beskrives desuden, at hun i over et ar har veeret tilknyttet
psykiatrien.

Ovenstdende vaesentlige oplysninger ses ikke naermere belyst eller bearbejdet i erklaeringen
om moren, og der fremgar ikke faglige overvejelser om at indhente yderligere akter til
belysning af de omtalte forhold.

Videre fremgar det af side 179 af erklaeringen om din undersggelse af moren, at hun er
kendetegnet ved et utrygt undgaende tilknytningsmgnster.

Den vurdering ses ikke at veere inddraget i din vurdering af, at moren har en taet og steerk
tilknytning til barnet side 180 i erklzeringen.

Af opdragene fremgar det bl.a., at foreeldrene ikke i tilstreekkelig grad har profiteret af den
familiebehandling, der har vaeret ivaerksat, siden barnet var 14 dage gammel, men dette ses
ikke at vaere sammenholdt i din vurdering af, at moren fremstar med en god evne til at
profitere af behandling og vejledning pa side 176 i erklaeringen om moren.

Det er vigtigt, at oplysninger og vurderinger fra de forskellige elementer sammenholdes i
erklaeringen, herunder hvis der er eventuelle uoverensstemmelser mellem de forskellige
oplysninger, observationer og testresultater, sddan at det ikke kun er enkelte elementer eller
alene det, der understgtter psykologens kliniske indtryk, der inddrages i erklaeringen.

Naavnet henviser til afsnit 6.1.6.8 i Psykolognaevnets vejledende retningslinjer til autoriserede
psykologer 2021.



Undersggelse af barnet

Det fremgar af undersggelsen, at du har undersggt barnet ved hjeelp af observationer af
samspil.

Det fremgar af Socialstyrelsens retningslinjer for anvendelse og udarbejdelse af
foraeeldrekompetenceundersggelser fra 2021, at barnet skal vaere i fokus for en
foraeldrekompetenceundersggelse. Naevnet vurderer, at du ikke formar at opfylde det kriterie
med din undersggelse.

Neevnet lsegger vaegt pd, at beskrivelserne af observationerne fremstar overfladiske og
utilstraekkeligt detaljerede. Videre finder naevnet, at dit valg om at inddrage af to andre
psykologers vurdering af barnet savner nuancering. Det fremgar ikke af vurderingen beskrevet
side 76 f. i erkleeringen om moren, at psykologerne har undersggt barnet, inden de peger p3,
at barnet viser symptomer, som hgrer under autismespektret.

Derfor vurderer naevnet, at du ikke i tilstraekkelig grad har haft fokus pd en undersggelse af
barnet og haft det tilstraekkelige fokus p& barnet.

Ikke underbyggede vurderinger

Det fremgar af side 122 og 133 i erklaeringen om faren, at du vurderer, at barnet har brug for
specialpaedagogiske tiltag.

Det fremgar ikke af erkleeringen, at du har undersggt barnet ud over observationer af barnets
samspil med foreeldrene. Af de refererede sagsakter fremgar det flere steder, at barnet er i
normal udvikling.

Du har flere steder fokus pa en autismespektrum forstyrrelse hos barnet. Eksempelvis side 58 i
erklaeringen om faren omtaler du andre psykologers vurdering af barnet. Det fokus holder du
ikke op imod beskrivelser af barnets udvikling i sagsakterne. Derfor er din vurdering af behov
for specialpaadagogiske tiltag ikke underbygget.

Videre vurderer du, at faren har en betydeligt nedsat mentaliseringsevne side 120 i
erklaeringen om faren.

Denne vurdering star i kontrast til beskrivelsen side 60 i samme erklaering om, at der er
eksempler pd, at faren viser en god evne til at mentalisere, hvad der foregar i barnet. Da du
ikke har sammenholdt de to vurderinger, fremstar din vurdering af den nedsatte
mentaliseringsevne ikke underbygget.

Kritikkens betydning

Psykolognaevnet vurderer, at erkleeringerne ikke er anvendelige i forhold til opdraget som fglge
af ovenstdende forhold, og at der derfor er grundlag for at udtale alvorlig kritik.

Naevnet lzegger vaegt pé, at der er tale om en sag om et anbragt barn, og at det derfor er
afggrende, at du lever op til dine forpligtelser som autoriseret psykolog.

Om Psykolognaevnets afgarelse

Psykologneaevnets afggrelse er endelig, og den kan derfor ikke indbringes for anden
administrativ myndighed.

Offentliggarelse p§ Psykolognaevnets hjemmeside

Psykolognaevnets afggrelse bliver offentliggjort pd naevnets hjemmeside.



Det fglger af reglerne, at Psykolognavnet med navns naevnelse offentligggr afggrelser om
alvorlig kritik.

Afggrelsen forbliver offentliggjort i 2 ar efter den dato, hvor afggrelsen er truffet. Det vil sige,
at afggrelsen forbliver offentliggjort til og med den 20. juni 2027.

Om reglerne

En autoriseret psykolog skal udvise omhu og samvittighedsfuldhed under udgvelsen af sit
virke.

Erklaeringer, som en autoriseret psykolog afgiver i sin egenskab af autoriseret psykolog, skal
udfeerdiges med omhu og uhildethed.

Bemaerkninger til dit hgringssvar

Dine bemaerkninger er i deres helhed inddraget i sagens behandling, men aendrer ikke ved
naevnets vurdering. Psykolognaevnet henviser til begrundelsen for afggrelsen.

Oplysninger i sagen
Psykolognaevnet har afgjort sagen ud fra:

e Erkleeringerne om forzeldrekompetenceundersggelsen dateret den 3. juni 2024.
e Henvendelse af den 28. juli 2024 og den 14. oktober 2024
e Dine hgringssvar af den 4. oktober 2024 og den 4. november 2024.

Regler
Her er de regler, Psykolognavnet har afgjort din sag efter.

Love og bekendtggrelser
Lov om psykologer mv., jf. lovbekendtggrelse nr. 1534 af 1. juli 2021:

e § 2 ¢, stk. 2, om alvorlig kritik og stk. 3, om kritikkens betydning
e § 11 b, stk. 1, om offentligggrelse af afggrelser
e § 12 om omhu og samvittighedsfuldhed under udgvelsen af det faglige virke

e § 16 om omhu og uhildethed ved udfzerdigelsen af erklaeringer.

Der er uddrag af reglerne til sidst i afggrelsen. Du finder reglernes fulde ordlyd pa
Retsinformations hjemmeside.

Psykolognaevnets vejledende retningslinjer for autoriserede psykologers pligter
e afsnit 6.1.6.5 om samtaler og interviews

e afsnit 6.1.6.8 om vurderinger og konklusioner


http://www.retsinformation.dk/

Lovuddrag

Lov om psykologer m.v. (psykologloven), senest bekendtgjort ved lovbekendtggrelse
nr. 1534 af 1. juli 2021

8 2 c. Psykolognaevnet kan i en konkret tilsynssag treeffe afggrelse om at udtale kritik, hvis en
autoriseret psykolog har tilsidesat eller ikke levet op til sine forpligtelser efter kapitel 2.

Stk. 2. Har den autoriserede psykolog i vaesentligt omfang tilsidesat eller ikke levet op til sine
forpligtelser efter kapitel 2, kan Psykolognaevnet traeffe afggrelse om at udtale alvorlig kritik.

Stk. 3. Psykolognaevnet skal i sager, hvor naevnet efter stk. 1 eller 2 udtaler kritik eller alvorlig
kritik, supplerende udtale sig om kritikkens betydning for det arbejde, som sagen omhandler.

8§ 11 b. Psykolognavnet offentligggr med navns naevnelse afggrelser om 1) alvorlig kritik, jf. §
2 ¢, stk. 2, 2) skeerpet tilsyn, jf. § 2 d, og 3) fagligt pabud, jf. § 2 e, stk. 1. Stk. 2. Der kan
ved offentligggrelse efter stk. 1 ikke ske offentligggrelse af oplysninger om, at sagen
oversendes til politiet. Stk. 3. Afggrelser, der offentligggres efter stk. 1, nr. 1 og 3, forbliver
offentliggjorte i 2 ar efter den dato, hvor afggrelsen er truffet. Afggrelser, der offentligggres
efter stk. 1, nr. 2, forbliver offentliggjorte indtil udlgbet af den fastsatte periode for det
skaerpede tilsyn. Stk. 4. Social- og aldreministeren kan fastsaette naerm ere regler om
periode, sted og form for offentliggarelse efter stk. 1.

8§ 12. En autoriseret psykolog er under udgvelsen af sin virksomhed forpligtet til at udvise
omhu og samvittighedsfuldhed.

8§ 16. Autoriserede psykologer skal udvise omhu og uhildethed ved udfaerdigelse af
erklaeringer, som de afgiver i deres egenskab af autoriserede psykologer.



	Afgørelse
	Begrundelse for afgørelsen
	Sådan vurderer Psykolognævnet sagen
	Hvad er afgørende for sagen
	Erklæringens omfang
	Vurdering uden for opdragene
	Manglende sammenfatning af væsentlige oplysninger og faglige overvejelser
	Undersøgelse af barnet
	Ikke underbyggede vurderinger
	Kritikkens betydning

	Om Psykolognævnets afgørelse
	Offentliggørelse på Psykolognævnets hjemmeside
	Om reglerne


	Bemærkninger til dit høringssvar
	Oplysninger i sagen
	Regler
	Love og bekendtgørelser

	Lovuddrag
	Lov om psykologer m.v. (psykologloven), senest bekendtgjort ved lovbekendtgørelse nr. 1534 af 1. juli 2021


