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Afgørelse  
 
Psykolognævnet giver dig et fagligt påbud om, at du skal informere dine klienter om, hvad de 
hver især kan forvente i forhold til de aftaler, der er indgået om dit arbejde. Du skal samtidig 
informere klienterne om mulighederne for henholdsvis at få aktindsigt i deres journal og give 
samtykke til, at journalen overleveres til en anden psykolog.  
 
Ovenstående information skal være givet til samtlige klienter og senest den 23. juli 2025.  
 
Du skal senest den 23. juli 2025 sende dokumentation til Psykolognævnet for, at det faglige 
påbud er overholdt.  
 
På de næste sider kan du læse begrundelse, regler med videre.  
 
Venlig hilsen  
 
Vivi Sønderskov Møller  
Stedfortræder for formanden for Psykolognævnet 

  



 

 

Begrundelse for afgørelsen  
Sådan vurderer Psykolognævnet sagen  
 
Psykolognævnet vurderer, at der er grundlag for at give dig et fagligt påbud om, at du senest 
den 23. juli 2025 skal have informeret samtlige klienter, der var i åbne forløb hos dig, om, 
hvad de hver især kan forvente i forhold til de aftaler, der er indgået om dit arbejde, herunder 
skal du vejlede om mulighederne for henholdsvis at få aktindsigt i deres journal og give 
samtykke til, at journalen overleveres til en anden psykolog.  
 
Du skal senest den 23. juli 2025 sende dokumentation til Psykolognævnet for, at det faglige 
påbud er overholdt. 
  
Hvad er afgørende for sagen  
Ved vurderingen lægger Psykolognævnet vægt på, at nævnet dags dato har udtalt alvorlig 
kritik i to sager, hvor du har påtaget dig arbejde, som du har fået betaling for, men ikke 
udført, og at du ikke har svaret på klienternes henvendelser til dig herom.  
 
Dertil kommer, at du ikke svarer på Psykolognævnets henvendelser til dig.  
 
Psykolognævnet er opmærksom på, at du på din hjemmeside oplyser følgende:  
 
”Som I alle ved, vil jeg selvfølgelig samle op på alle løse ender og kontakter klienter og 
samarbejdspartnere én efter én”.  
 
Som autoriseret psykolog skal du udvise omhu og samvittighedsfuldhed i dit virke som 
autoriseret psykolog. Det betyder blandt andet, at du generelt skal optræde professionelt, 
afbalanceret og respektfuld. Du har desuden et særligt ansvar over for sårbare klienter. Hvis 
du vælger at afbryde et forløb, fordi du som følge af private omstændigheder ikke ser dig i 
stand til at fortsætte arbejdet, betyder kravet om omhu og samvittighedsfuldhed efter 
nævnets praksis, at du skal sørge for at afslutte forløbet på en måde, så klienten hjælpes 
bedst muligt videre.  
 
Det oplyste på din hjemmeside er således ikke tilstrækkelig omhu og samvittighedsfuldhed 
over for dine klienter.  
 
Overtrædelse af et fagligt påbud  
Som autoriseret psykolog har du pligt til at overholde det faglige påbud. 
 
Hvis du ikke overholder det faglige påbud, kan Psykolognævnet fratage dig din autorisation 
som psykolog.  
 
Om offentliggørelse på Psykolognævnets hjemmeside  
Psykolognævnets afgørelse bliver offentliggjort på nævnets hjemmeside. Det følger af 
reglerne, at nævnet offentliggør afgørelser om faglige påbud med navns nævnelse. Afgørelsen 
forbliver offentliggjort i to år efter den dato, hvor afgørelsen er truffet. Det vil sige, at 
afgørelsen forbliver offentliggjort til og med den 23. maj 2027.  
 
Om Psykolognævnets afgørelse  
Psykolognævnets afgørelse er endelig, og den kan derfor ikke indbringes for anden 
administrativ myndighed.  
 



 

 

Om reglerne  
Psykolognævnet kan give et fagligt påbud til en autoriseret psykolog om ændring af dennes 
faglige virksomhed, hvis nævnet finder, at psykologen har udvist alvorlig eller gentagen 
kritisabel faglig virksomhed.  

Regler  
 
Her er de regler, Psykolognævnet har afgjort din sag efter.  
 
Love og bekendtgørelser  
Lov om psykologer mv., jf. lovbekendtgørelse nr. 1534 af 1. juli 2021:  
 

• § 2 e, stk. 1, om fagligt påbud  
 

• § 11 b, stk. 1, nr. 3, om offentliggørelse af afgørelsen  
 
Der er uddrag af reglerne til sidst i afgørelsen. Du finder reglernes fulde ordlyd på 
Retsinformations hjemmeside. 

 

  

http://www.retsinformation.dk/


 

 

Lovuddrag 

Lov om psykologer m.v. (psykologloven), senest bekendtgjort ved lovbekendtgørelse 
nr. 1534 af 1. juli 2021 

 
§ 2 e. Psykolognævnet kan give et fagligt påbud til en autoriseret psykolog om ændring af 
dennes faglige virksomhed, hvis nævnet finder, at psykologen har udvist alvorlig eller 
gentagen kritisabel faglig virksomhed.  
Stk. 2. Psykolognævnet kan, når der er begrundet mistanke om, at en autoriseret psykolog er 
uegnet til udøvelsen af erhvervet som følge af forhold nævnt i § 3, stk. 1, nr. 1 og 2, give den 
autoriserede psykolog påbud om at lade sig underkaste en lægelig eller anden sagkyndig 
undersøgelse og medvirke ved kontrolforanstaltninger.  
Stk. 3. Psykolognævnet skal i afgørelsen om påbud efter stk. 1 og 2 anføre de forhold, der 
begrunder påbuddet, og som den autoriserede psykolog pålægges at rette op på.  
Stk. 4. Social- og ældreministeren kan fastsætte nærmere regler om indholdet og 
gennemførelsen af påbud efter stk. 2.  
 
§ 11 b. Psykolognævnet offentliggør med navns nævnelse afgørelser om  
1) alvorlig kritik, jf. § 2 c, stk. 2,  
2) skærpet tilsyn, jf. § 2 d, og  
3) fagligt påbud, jf. § 2 e, stk. 1.  
Stk. 2. Der kan ved offentliggørelse efter stk. 1 ikke ske offentliggørelse af oplysninger om, at 
sagen oversendes til politiet.  
Stk. 3. Afgørelser, der offentliggøres efter stk. 1, nr. 1 og 3, forbliver offentliggjorte i 2 år efter 
den dato, hvor afgørelsen er truffet. Afgørelser, der offentliggøres efter stk. 1, nr. 2, forbliver 
offentliggjorte indtil udløbet af den fastsatte periode for det skærpede tilsyn.  
Stk. 4. Social- og ældreministeren kan fastsætte nærmere regler om periode, sted og form for 
offentliggørelse efter stk. 1. 
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